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日差しも強くなり、汗ばむ日も多くなりました。子どもたちの大好きな水あそび
も本番です。水遊びは心も体も開放し、子供たちを成長させます。しかし、
ちょっとしたことが事故につながることもあるので、安全面には十分な配慮が
必要です。水深１０ｃｍでも事故は起こるといわれています。ご家庭でもお風
呂やプール等で遊ぶときは、お子さまから目を離さないようにしましょう。

令和３年度

にわほだより

１６日（月）・３０日（月）体操教室
みどりぐみは体操の先生の指導を受
けます。場所は園のプールで行います。

２０日（金）夕涼み会（みどり）
園で友だちと一緒に過ごしましょう。

詳細は別にお知らせします。

２３日（月）身体測定
今年度２回目の身体測定です。
結果はおたよりの後ろのページに記入
しますのでご確認ください。

３１日（火）誕生会
７月のお誕生日の子をみんなでお祝
いします。時間は１０時１５分からです。
※給食の試食はありませんのでご了
承ください。
※参加は、みどり、あお、ももぐみの保
護者の方のみです。

９月１日（水）～３日（金）
個別懇談（みどり）
みどりぐみ対象に、個別懇談を行いま
す。詳細は別にご案内いたします。

今月の目標
みどりぐみ
友だちに思いを伝えたり、相手の
思いに気づいたりして遊びを進め
ていこう

あおぐみ
夏の生活の仕方がわかり、暑い時
季を健康にゆったり過ごそう

ももぐみ
夏ならではの遊びを楽しんだり、
様々な感触や心地よさを味わおう

あか・き・しろ
水遊びの楽しさを感じ、水に慣れ
ていこう

８月１０日（火）～１４日（土）は、お

盆の希望保育日となります。ご家族

のお仕事の都合で希望される方は、

７月３０日（金）までに、希望保育申

込書を提出してください。

※給食はありますが、バスの送迎

はありませんので、よろしくお願い

いたします。

保育部の方へ

希望保育期間の利用について

家庭教育学級として、「あったかい

きずないっぱいカード」を配布いた

します。ご家庭で約束を決めて生活

習慣を整える取り組みをしましょう。

カードは、９月２日（木）までに提出

をお願いします。また、７月の園だ

よりでもお知らせしました、

ラジオ体操カードも一緒に

提出をお願いします。

乳幼児の体の水分の割合は、体重の
７０～８０％と言われています。上がっ
た体温を、汗をかくことで下げているた
め、こまめな水分補給が必要になりま
す。子どもたちに一番適しているのは、
水または麦茶です。イオン飲料は塩分
のとりすぎになることがあるので、気を
つけましょう。上手な水分補給で、熱中
症に気を付けましょう。

RS

RSウイルス感染症が岐阜県内で非常に流行
しています。予防のために、「石けんをつかっ
た手洗い」「アルコールによる手指の消毒」「咳
が出るときはマスクの着用」を心がけましょう。


