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梅雨が明け、いよいよ夏本番です。毎日、テレビか

らは猛暑や熱中症のニュースが聞こえてきます。

こまめな水分補給を心がけましょう。
夏の体は、大人も子どもも体力を消耗します。いつ
も以上に「食事・睡眠・休息」に気を付けたいです
ね。早寝・健康に留意して、楽しい夏にしましょう。

平成３０年度

にわほだより
１３日（月）～１５（水） 希望保育日

お盆の希望保育日となります。ご家族のお仕

事の都合で保育を希望される方は、８月３日ま

でに希望保育申込書を提出してください。

※給食はありますが、バスの送迎はありません

ので、よろしくお願いいたします。

２５日（土） 希望保育日（１５時３０分まで）

働く女性の家夏祭り（みどり、あお）

働く女性の家で開催されます夏まつりに参加

協力します。別にご案内させていただきました

ので、よろしくお願いします。

なお、希望保育は１５時３０分までとさせていた

だきます。

２７日（月） 体操教室（みどりぐみ）
みどりぐみが、海津市民プールに出かけて体

操の先生の指導を受けます。水着、タオル、水
筒を忘れずに準備して登園してください。

３０日（木） 誕生会
８月生まれのお誕生日の子をみんなでお祝い

します。誕生児のご家族の方はご都合を合わせ
てご参加ください。一緒に給食を食べましょう。
時間は１０時３０分からです。

３１日（金）水あそび・午睡終了
暑い夏、プールや河原で遊んだ水あそびを終

了します。みどり・あお・ももぐみの午睡も終了し
ますので、お布団の持ち帰りをお願いします。な
お、お子さんの体調等で午睡が必要と思われる
方はご相談ください。

今月の目標

みどりぐみ
夏の遊びを楽しみ、自分なりの目

的を達成する喜びを味わう

あおぐみ
友だちや異年齢児と一緒に過ご

す中でお互いの良さに気付いてい
こう

ももぐみ
自分の思いを出しながら、友だち

と遊ぶことを楽しもう

今年度、本園が代理受領した施設型給
付費等の額は、各支給認定保護者につ
いて、「本園に係る各支給認定子どもの
公定価格の額から各支給認定保護者に
係る利用者負担額を減じた額」となりま
す。内容をお知りになりたい方は、お手
数ですが園までお問い合わせください。

施設型給付費等の額に係る法定
代理受領の通知について

小学生のお兄さんお姉さんがいるご
家庭では学校が夏休みに入ることで、
生活リズムが乱れることがあると思
います。生活リズムの乱れは、体の
抵抗力を下げ、夏バテなどを引き起
こします。体調が悪いと機嫌も悪くな
りがちです。
ご家庭では、「夕食・入浴・団らん・就
寝までをリズミカルに」「絵本を読む
などして、遅くとも夜９時半までに寝
かしつける」「朝は７時半には起きて
朝ご飯」など、
生活リズムを
整え、元気に
夏を乗り切り
ましょう。

早寝早起きで毎日元気！

第１回家庭教育学級で教育委員会の方か
らお話がありましたとおり、「あったかきずな
宣言」の取り組みをいたします。カードは後
日配布いたします。期間は、８月２０日～８
月２５日です。約束事など守れたら、〇に色
を塗って、８月３１日までに園へ提出してくだ
さい。

あったか絆カード配布について
（みどり・あお・ももぐみ）
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